
23, 24, 25 Août 2019
YOGA - CONCERTS - BREATHWORK - DANSE

PERMACULTURE -  SOUNDHEALING - CHANTS  

HEALERS VILLAGE - KIDS SPACE - HEALTHY FOODS
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http://www.seven-design.ch


YOGA BREATHWORK SOUNDHEALING MOVEMENT/SOUL 
DANSE CONCERTS

14h — 16h
Azuka Kantimatta 
Warrior Spirit Flow
Nomad Temple

Steev Kindwald
Enchanted flute journey

Yourte

Marco Osmo
Medicine Music Circle

DOM

16h30 — 18h30
Daniel Anner & Olivia Marié Mitsch Kohn

Biodynamic Breathwork & Movement
DOM

Asuka & Jerome
Voyage Sonore

Nomad Temple

Martin Dubois 
Musical siesta

Yourte

19h — 20h
Estelle & Lalita

OPENING NIGHT fire ceremony avec
OpenAir

20h — 22h
Rainer Scheurenbrand 

–
Open Air

Vendredi 23 août 2019

YOGA BREATHWORK SOUNDHEALING MOVEMENT/SOUL 
DANSE CONCERTS

8h — 10h
Lalita Bauquis 
Chant védique 

Tipi

Kim Alixant
Stralive

Nomad Temple

Steev Kindwald
Enchanted flute journey

Yourte

10h30 — 12h30
Netanel Goldberg

The language of the soul
Tipi

Gosia Anna 
Serada

Soul Reading
Nomad 
Temple

Lysiane  
& Kim  
Hülser
Health 

Challenge
DOM

Jens Sternz
Thai Yoga mas-
sage : la danse 

sacrée
Yourte

12h40 — 14h
Baptiste Sejourne   

Down Tempo Electronica Live Set 
Open  Air

Azuka Kantimatta
Warrior Spirit Flow
Nomad Temple

14h — 16h
Anne-Cecile & Heder
Partner Raja Yoga Flow

Nomad Temple

Nalini Blossom
Song of the 

Womb , Song of 
Mother Earth

Tipi

Darren Austin 
Hall

SOURCE  
RESONANCE : 
Introduction to 
Sound Healing 
& Vibrational 
Realitywith 

Crystal Bowl 
Soundbath

DOM

Martin Dubois 
Rhythm Breath 

Harmony
Yourte

16h30 — 18h30
Natacha fait du yoga

Free Flow Love Meditiation : Yoga of Joy - Antistress
Yourte

Daniel Anner & Olivia Marié 
Biodynamic Breathwork & Movement

Nomad temple

Lalita Bauquis
Transe Danse

Tipi

Darren Austin Hall
Conscious Masculinity : 

A Journey Through the 4 
Male Archetypes

DOM

18h45 — 20h
Martin Dubois

presence «danse des 5 éléments»
Open Air

20h15 — 22h30
Mitsch & Netanel 

Truth of now - healing ceremony
Open Air

22h40 — 00h00
 Fred Mizerez et Costals (Eclectic Soul)

Silent disco
Open Air

Samedi 24 août 2019



Dimanche 25 août 2019
YOGA BREATHWORK SOUNDHEALING MOVEMENT/SOUL 

DANSE CONCERTS

8h — 10h
Lalita Bauquis
Yoga alignement
Nomad Temple

Asuka & Jerome
Voyage Sonore

Tipi

Joyleen Rao
5Rhythms SWEAT!

Yourte

10h30 — 12h30
Daniel Anner + Jens Sterz

AcroYoga
Nomad Temple

Mitsch Kohn
Empower yourself & Sound Healing

Yourte

Estelle el  
zaghloul et 

Gracie
Female sacred 

circle
Tipi

Sevil Kara
Danse Sacrée

DOM

Costals  
(Eclectic Soul)
Ecstatic Dance

Open Air

12h40 — 14h
FLOW

sacred chant Open
Yourte

Maya Quiminal
Danse sacrée Odissi

Nomad Shala

14h — 16h
Olivia Marié

Mandala Breathwork
Nomad Temple

Nadia Papayani 
Human Design

Tipi

Estelle Zaghloul et 
Gracie

Sacred Men/women drum 
dancing circle

DOM

Jens Sterz
L’authenticité : les 5 clés et 

les émotions
Yourte

16h30 — 18h30
Simona

Tantra intro to Sexuality as a healing art  
and spiritual path

Yourte

Darren Austin 
Hall

Deep voice 
sound healing

Tipi

Mitsch Kohn & 
Gosia Sereda
Open the gates 
soundhealing 

journey
DOM

Jenny Joyleen 
Marco

Mantra Sacred 
Chants
Tipi

19h — 22h

Maya Quiminal 
Danse Fusion
Open Air

Nalini Blossom
Alchemy of love 

Open Air

Permaculture
Vendredi Samedi Dimanche

9h — 10h30 Atelier pratique - cocréation du Jardins des Couleurs de Mamajah
www.mamajah.org

Visite du site et explication par un membre du lieu
www.mamajah.org

11h00 — 12h30 Découverte Rêve du Dragon - Yvan Schallenberger de l’instant Z 
www.instantz.org

‘C’est la plante qui pousse sur le seuil de ta porte qui te soigne le mieux’
Monica Huber des Pieds Verts
www.lespiedsverts.com

13h30 — 15h Introduction à la Gestion par consentement - Yvan Schallenberger de l’instant Z
www.instantz.org

‘Les lignes qui dansent’
Marie L.Storme

www.lucestorm.wordpress.com

15h30 — 16h30
‘C’est quoi au juste la permaculture’ 

Jenny Webster du collectif Permaculture
www.permabondance.ch

Visite du site et explication par un membre du lieu
www.mamajah.org

Préparation de l’espace mare avec Charline et Charlotte, les cochons de Mamajah
www.mamajah.org

17h — 18h30 ‘Initiation au clair ressenti’
Patrick Es-Borrat

Introduction au  Scrutin majoritaire - Yvan Schallenberger de l’instant Z 
www.instantz.org



staff@healingheartfestival.ch

UN GRAND MERCI A NOS 
BEAUX PARTENAIRES ACTUELS 

POUR LEUR PRESENCE
Mamajah — NomadShala  

Commune de Bernex — Seven Design  
Shanti Club — Anne-Cécile Caillaud  

Festival de la terre — Permabondance — Art&Fact 
Geneva yoga festival — Live to love

mailto:staff@healingheartfestival.ch
http://www.mamajah.org
https://www.nomadshala.one
http://www.bernex.ch
http://www.sevensolutions.ch
https://www.shanticlub.ch
https://www.accaillaud.com
http://www.festivaldelaterre.ch
https://www.permabondance.ch
https://www.artefact-sa.ch
http://genevayogafestival.com


INFOS
N O U R R I T U R E

Une nourriture saine, végétarienne, vivante et entièrement biologique est proposée de 11h à 22h.  
Prix de l’assiette en conscience entre CHF 10.- et 20.-

B O I S S O N
Des bars à thés et jus pressés à froid ainsi que nos cacaos cérémonieux et elixirs régénérants aux huiles essentiels vous attendent.

Festival sans alcohol.

A C C E S
Le Festival se déroule à l’éco-site de Mamajah Chemin des Blanchards 20, 1233 Bernex

V O I T U R E
Nous encourageons la mobilité douce. Postez votre heure et lieu de départ sur notre page facebook pour encourager le covoiturage. Parking sur le parking 

de l’hôpital de Loëx et dans les alentours. Merci de respecter le voisinage et la nature.

T P G  B U S  4 3
arrêt Blanchards (prendre à droite) ou Hôpital de Loëx et revenir en arrière

V E L O
Venez avec votre propre petite reine ou emprunter en un gratuitement ! Genev’roule qui a chargé la  borne a Onex avec plus de vélos disponibles !

K AYA K
Nous avons organiser un partenariat avec Genève kayak. rejoignez nous par la voie douce de l’eau qui coule, descendez le Rhône en 30min puis 10min de 

marche. Coût 10.- à régler sur place. Départ depuis la Jonction toutes les heures aux pile entre 9h et 20h.

C O N T A C T S
Coordination: Antoine Mathys 076 332 94 29

Programmation : Daniel Anner
Permaculture & eco-Logistique : Jenny Webster

Staff, kids, healers village, community : SiMona Oggier : 078 724 40 20 Partnerships, communication, finance, f&b : Antoine Mathys 076 332 94 29

https://www.google.com/maps/place/Jardins+de+Mamajah/@46.1974711,6.081215,17z/data=!4m13!1m7!3m6!1s0x478c7cb2738adc83:0xa03df698f4cd1633!2sChemin+des+Blanchards+20,+1233+Bernex!3b1!8m2!3d46.1974711!4d6.0834037!3m4!1s0x0:0x27f5aa31760332d8!8m2!3d46.1974933!4d6.083008

